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- Code ethique -

1. Jevise a promouvoir et de maintenir la santé de mes clients-es.
J'ceuvre pour la santé de la population. Dans |la mesure de mes possibilités personnelles et
professionnelles. Je m’engage tout particulierement en faveur de la prévention et promotion
de la santé.

3. Mes offres contribuent a promouvoir la santé des personnes et de la société avec ses
structures sociales.

4. Mes offres sensibilisent mes clients au contrdle et a |a réflexion de leur style de vie.

5. Je m’engage arépondre a des exigences d’integrité personnelle et de compétence
professionnelle.

6. Je m’engage a assurer la qualité de mon travail et m’astreint a me perfectionner en
permanence dans les domaines de |la sante et du mouvement.

7. Jerefuse toute prestation ou toute prise de position incompatible avec ma conscience.

8. Je m'attache a concevoir mes activités (commercialisation, cours ...) dans le respect de principes
éthigues fondamentaux tant a mon égard qu'a celui de mes clients.

9. Mon objectif est de maintenir ou d'optimiser la qualité de mes prestations a travers une gestion
pertinente et efficace de la qualite.

10. Je tiens mes promesses. Dans mon activité professionnelle je me garde de recourir a une
publicité non objective ou mensongere.

11. Je protege lI'intimité de mes clients et de mes collaborateurs.

12. Je respecte le secret professionnel. Je m’engage a instruire mes collaboratrices et
collaborateurs qui ont acces a des informations touchant mes clients, de leurs obligations en
matiere de secret professionnel, en demandant, dans la mesure du possible, de s’y engager
par ecrit. Je m’engage a demander le consentement a mes clients avant de partager les
informations de santé les concernant, a mes collaboratrices et collaborateurs.

13. Je reconnais les limites et les capacités de mes clients, de mes collaborateurs, mais
également mes propres limites.

14. Dans la publication de mes qualifications professionnelles ou dans toute information me
concernant, a l'intention des clients ou de mes collaborateurs-trices, j'utilise les titres et
qualifications adéquates, fais usage de réserve et de modestie.

15. Je respecte les autres professionnels de la santé et du mouvement. Je tiens compte de la
personnalité de mes collaboratrices et collaborateurs

16, Ma théorie et ma pratique sont scientifiguement fondées (sciences naturelles et sciences
humaines). Elle n'abuse pas sur la confiance du client, de sa crédulite et ne promet pas des
résultats scientifiguement inatteignables.

17. Toute prestation est entreprise dans le respect de la dignité du client, en tenant compte de
sa personnalité, de sa santé physique et psychique, de sa volonté et de ses droits.

18. Je m’engage a lutter contre la prise de substances ou a des méthodes interdites a des fins de
dopage.
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